
 
Bonjour, je suis Haladi Ben Dalila, j’ai 21 ans et je suis étudiante en BTS SAM 
(Support à l’Action Managériales) au lycée Paul Sabatier de Carcassonne. 
 
J’ai d’abord fait du bénévolat (à raison de 60 heures) à la Délégation APF 
France handicap de l’Aude dans le cadre de la bourse au permis de conduire. 
Au cours de mon action de bénévolat j’ai classé dans un fichier EXCEL les 
livres de l’association que j’ai ensuite rangé dans la bibliothèque. J’ai 
également approfondi mes connaissances du logiciel EXCEL et développé 
mes connaissances dans la recherche documentaire. 
J’ai aussi fait la connaissance de certains adhérents de l’association avec 
lesquels j’ai pu échanger et participer aux jeux de sociétés les jeudis et 
observer leurs créations lors des ateliers arts plastiques.  
Le milieu associatif m’était inconnu avant d’effectuer mon bénévolat. 
Intégrer l’association APF France Handicap est pour moi une belle 
découverte. 
 
Grâce aux adhérents j’ai eu une belle leçon de vie par leur positivité, leur 
accueil et leur combativité qui m’ont beaucoup impressionnée. 
 
A la fin de cette mission de bénévolat, j’ai eu l’opportunité d’intégrer 
l’association en tant que stagiaire dans le cadre de ma formation scolaire 
pour une durée de 5 semaines (du 15 novembre au 17 décembre 2021). 
 
Mes passions dans la vie sont le chant, le théâtre et la danse.  
 
Dans l’association j’aimerais partager et effectuer des activités en lien avec 
mes passions. 
 
 
 
 
 
Carcassonne, le 19 Novembre 2021 
 
 
 
 


